Zakladna skola pre ziakov so
sluchovym postihnutim
Viliama Ganu v Kremnici

organizuje:

Zimny sportovy
tabor
6. roCnik




Zimny Sportovy tabor, Kremnica

Ucastnici:

Usporiadatel”

08. 02. - 12. 02. 2010

Ziaci ZS| pre sluchovo postihnutych na Slovensku. Z kazdej
Skoly sa zucastni 5 ziakov + 1 dospely = pedagogicky
dozor

ZS pre ziakov so SP internatna Viliama Gariu v Kremnici.
ZSI pre SP Kremnica zabezpedi priebeh celej akcie, t.j.
ubytovanie, stravu, program na volny cas, technické
vybavenie, priestory na sttaz, odbornych instruktorov
na bezecké a zjazdové lyZzovanie, ¢lenov Horskej sluzby a
technicky personal na stavbu a Upravu trate. Dopravu
do strediska zimnych Sportov na Skalke zabezpeci Lions
club Kremnica.

Spoluorganizatori: JUDr. Marian Salis, Lions Club Kremnica

Riaditelka akcie: Mgr.Jaroslava Parickova
Riaditel preteku: Ing.Horvath (HS Skalka)

Miesto sutazi:

Sutaze:

Trat:

Ciel”

Pravidla:

Vyhodnotenie:

Financie:

Sportovy areal Skalka pri Kremnici.

slalom 2 kol4

bezecké lyzovanie

Sutazia zvlast chlapci a dievéata, mladsi a starsi.
Priprava trate podla pravidiel zjazdového lyZzovania
zabezpecdi HS Skalka p. F. Schmidt.

Vybrat talenty na reprezentaciu v zjazdovom lyzovani,
ktoré budu dalej svoje schopnosti rozvijat pod
odbornym vedenim trénerov. Zvysit a podporit zaujem u
sluchovo postihnutych o zjazdové a bezecké lyZzovanie.

Sutazi sa podla pravidiel FIS pre Specidlne olympiady.
Vitazi jednotlivych sutazi dostanu diplom.

Vsetci Ucastnici dostanu ucastnicky list.

Podla prilozeného rozpoctu su zabezpecené zo
sponzorského prispevku JUDR. Mariana Salisa

TImocnicka do posunkovejredi: Lucia Novodomcova
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Program pre ucastnikov zimného

PONDELOK
14.00-17.00
17.30-18.30
20.00

UTOROK
06.45
07.15-07.45
08.15

09.00 - 13.45
14.00

14.30

15.30

17.30

19.00

STREDA
06.45
07.15-07.45
08.15

09.00 - 13.45
14.00 - 15.00
15.00
17.30-18.00
19.00

STVRTOK
06.45

07.15 - 07.45
08.15

09.00 - 13.30

13.30
14.00
15.00
17.30-18.00
19.00

PIATOK
06.45 - 08.00

sSportového tabora

08. 02. 2010

Prichod, ubytovanie
Vecera
Porada veducich a inStruktorov Mgr. Parickova

09. 02. 2010

Budicek

Ranajky (veduci preberie desiatu + olovrant)
Odchod autobusu na Skalku

Vycvik s inStruktormi na Skalke

Odchod do internatu

Obed y

Navsteva Banského muzea, Stolna Andrej v Kremnici
Vecera

Vecerna sankovacka na namesti

10. 02. 2010

11.

Budicek

Ranajky (veduci preberie desiatu + olovrant)
Odchod autobusu na Skalku

Vycvik s inStruktormi na Skalke

Navsteva Relax centra Skalka

Odchod do Kremnice

Vecera

Beseda s ¢lenmi Horskej sluzby Kremnica

02. 2010

Budicek

Ranajky (veduci preberie desiatu + olovrant)
Odchod autobusu na Skalku
Preteky v slalome 2 kola

Preteky v behu volnou technikou
Odchod do internatu

Obed

Slavnostné vyhlasenie vysledkov
Vecera

Volny program

12. 02. 2010

Ranajky, odchod domov
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W=
A

KREMNICA

_ BANSKE MUZEM
STOLNA ANDREJ KREMNICA

Pozyvame Vas do banského muzea v stéIni
Andrej v Kremnici, ktoru nazyvaju aj ,krizovatka
storoCiami”.

Pocas 60. minut absolvujete dobrodruznu
prechadzku casom- uvidite exponaty z 20. Az 17.
storocia, oboznamite sa s historiou dobyvania zlato-
striebornej rudy, z ktorej sav 14. a 15. Storoci vyrobila
podstatna cast g
zlata v Eurdpe.
Stoliou prejdete
v prilbach s
.Celovkami” a g
ru¢cnou lampou
priblizne 60 m
pod povrchom.




Banské muzeum v S$tolni Andrej doplhna naucny
chodnik ,,Po stopach tisicrocnej historie banictva v
Kremnici”, nachadzajuci sa nedaleko stélne.

Navsteva banského muzea je naplanovana
na 9. 2.2010 o 15.30 hod.



Dita 10. februara 2010 sa uskutocni
0 19. hodine v priestoroch IIIL oddelenia

beseda s clenmi Horvskej sluzby Kremnica




Medzinarodné zdruzenie Lions klubov vzniklo ako myslienka
biznismena Melvina Jonesa z Chicaga. Bol presvedceny, Ze lokalne
business kluby by mali rozsirit svoje aktivity z Cisto profesionalneho
zaujmu na sirsiu oblast — zlepsenie komunity v ktorej Ziju a postupne
celého sveta.

Prvy lionsky klub bol zalozeny v byvalom Ceskoslovensku v
roku 1990.

Lions Club Kremnica bol zalozeny 1. 5. 2004, pocet
zakladajucich ¢clenov bol 22. Délezitd ulohu pri zakladani LC
Kremnica a rozbehnuti jeho cinnosti zohral LIONS CLUB Bratislava
Pressburg. LIONS CLUB ndm pomaha pri organizovani Zimného
Sportového tabora uz od prvého roc¢nika. Financne nam zabezpecuje
dopravu do strediska zimnych Sportov na Skalke. S nasou Skolou
spolupracuje aj pri inych podujatiach a akcidch. Kazdorocne
dostavaju deti na Mikulasa bali¢ky so sladkostami.

Na vystavbu detského ihriska v aredli internatu ndm odovzdali
finan¢ny dar.



JEDALNY LISTOK

Ddtum Rariajky Desiata Obed Vecera

8.2. sekand pecienka
Stefanska, zem.
kasa, uhorka, $tava
chlieb, rama, str.
syr

9.2. | Granko, Skvar. pagaé, | Sosovicova polievka | Rizoto s masom a
kaiserka, Ife!<s, ovvoae, so zevlenllnou, zeleninou, cvikla,
maslo, ¢aj, rozok, bravéové stehno . .
dzemik trojuholnik | bratislavské, stava, chlieb,.

cestovina, $tava rama, zel.

10.2. | Caj, chlieb, Bageta, keks, | Polievka zeleninova | Zivanska na pekaci,
varené ovocie, &aj, | s mrvenicou, chlieb, 3alat, Stava,
parky, lipacka bravéové peéenég, chlieb, dzem.
hor¢ica chlieb, uhorka, ¢aj natierka

11.2. | Biela kava, Sunkovd Slepacia polievka Masové gulky v
chlieb, taska, keks, | rezancova, kuraci paradajkove;j
vajcovd ovocie, &aj rezef v cesticku, omacke, zemiaky,
natierka, zemiakovy 3aldt, $tava | $tava, chlieb, ryb.
zelenina natierka

12.2. | ¢aj, chlieb, Balicek na
rama, cestu -
saldma pastéta,

chlieb, keks,

ovocie, dzus




Skalka patri medzi zndme zimné lyZiarske a turistické stredisko, ktoré sa
nachadza v rozmedzi pohoria Velkd Fatra a Kremnickych vrchov. V zime sa
stdva rajom beZeckych lyZiarov a v lete turistov a cykloturistov. V roku 2007
mesto Kremnica za pomoci fondov EU postavilo multifunkénd halu s
prilahlymiihriskamiain-line drdhou na kolieskové korcule a kolieskové lyze.

V Relax centre sa nachadza vodny svet so suchymi a vihkymi saunami, s
bazénom s protipridom, dve bowlingové drahy , squashovy dvorec,
fitness, velkd viacucelova hala na viac druhov Sportu: volejbal, futbal,
hadzanu, basketbal, aerobik, bedminton.

V lete vedla haly je moZné hrat na antukovom dvorci tenis, st tam dve
asfaltové ihriska na tenis, nohejbal a tiez basketbalové ihrisko s asfaltovym
povrchom. Zaujimavostou je, Zze v tomto horskom prostredi je mozné si
zahrat plazovy volejbal.

Na beZeckom Stadiéne nacvicuju lyZiari svoju techniku. V lete velki
plochu vyuzivaju aj lukostrelci. Vynimocnostou je aj asfaltova in-line draha
naletnu pripravu beZeckych lyZiarov.

Po celodennom lyZovani mézZete vyhody Relax centra vyuZit aj vy -
10.02.2010 od 14.00 do 15.00 hod., kde sa fyzicky pripravite na naro¢né
lyZiarske sutaze, ktoré vas ¢akaji na nasledujtci deri—11.02.2010.

Mgr. Blazena Krizova



HLAVNI
SPONZORI

@

JUDr. Marian Salis
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SPONZORI

»’h KREMKO
£

Obcdianske zdruzenie

deti a mladeze

50 sluchovym postihnutim
CSA 183/1, 967 32 Kremnica

Shkal XV, s.ro.
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Co sitreba priniest’?
- dobri naladu
- plavky
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